


  

8h00 – Retrait des dossards 
9h00 – Départ courses 5 – 10 – 20 km 
11h00 – Départ 1 – 2 – 3 km 
11h30 – Anim’Marche sur 1 km 
11h45 – Podiums / Récompenses 
 

Village du meeƟng : 
Marché place de l’église de 9h à 13h avec :  
Food-truck Crêperie, Brasserie du Vauret, Glaces, Miel, PâƟsseries… 
Venez nombreux encourager nos sporƟfs. 

           Le Plan de la compéƟƟon ….. 

           Demandez le programme... 



« Le sport est une source d’inspiration, de dépassement, de tolérance et d’ap-
prentissage, de respect. Il participe a une société plus juste »  Nelson Mandela 



  LaÊmunicipalitéÊdeÊDarvoy,ÊleÊclubÊECO-CJFÊÊetÊlaÊdarvoisienneÊetÊsportiveÊdeÊhautÊni-
veauÊGwladysÊBrusseauÊÊontÊuniÊleursÊeffortsÊpourÊorganiserÊleÊ16ÊavrilÊ2023ÊlaÊpremièreÊ
compétitionÊdeÊmarcheÊathlétique.ÊÊ 
 
ÊÊCeÊsport,ÊquiÊrequiertÊmaîtriseÊtechniqueÊetÊressourcesÊmentalesÊetÊphysiques,ÊestÊins-

criteÊauÊprogrammeÊdesÊjeuxÊolympiquesÊdepuisÊ1908ÊàÊLondres.Ê 
CetteÊÊdisciplineÊÊrelèveÊdeÊl’athlétismeÊdansÊlaquelleÊlesÊparticipantsÊdoiventÊmarcherÊsansÊjamaisÊcourir,Ê
c'est-à-direÊqu'unÊpiedÊauÊmoinsÊdoitÊêtreÊenÊpermanenceÊenÊcontactÊavecÊleÊsol.ÊLaÊmarcheÊathlétiqueÊestÊ
ainsiÊunÊsportÊexigeantÊautantÊduÊpointÊdeÊvueÊphysiqueÊqueÊtechnique.ÊOnÊpeutÊêtreÊdisqualifiéÊsiÊonÊneÊ
respecteÊpasÊlesÊrègles.Ê« IlÊfautÊallerÊauÊboutÊdeÊsoiÊtoutÊenÊétantÊÊirréprochable»,ÊÊexpliqueÊunÊchampionÊ
français. 
LesÊchampionnatsÊduÊmondeÊMastersÊÊ(ÊplusÊdeÊ35ÊansÊ)Êd’athlétismeÊquiÊontÊlieuÊtousÊlesÊ2ÊansÊseÊsontÊ
déroulésÊàÊTampereÊenÊFinlandeÊl’étéÊ2022.ÊGwladysÊBrusseau,ÊsociétaireÊdeÊl’ÊECOÊCJFÊreprésentaitÊlaÊ
FranceÊetÊétaitÊengagéeÊsurÊleÊ5000mÊmarcheÊ(piste)ÊetÊleÊ10kmÊ(horsÊstade)ÊenÊcatégorieÊW45.ÊÊAuÊfinalÊ
elleÊrafleÊuneÊ4èmeÊplaceÊenÊindividuelÊsurÊleÊ5000mÊ(enÊ26min05Êsec)ÊàÊ3sÊduÊpodiumÊainsiÊqueÊsurÊleÊ10Ê
kmÊ(56min27).ÊÊElleÊoffreÊàÊlaÊFranceÊlaÊmédailleÊd’orÊparÊéquipeÊsurÊleÊ10km.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
TrèsÊfiersÊdeÊcompterÊuneÊtelleÊathlèteÊparmiÊsesÊhabitantsÊnousÊavonsÊconvenuÊensembleÊdeÊpromouvoirÊ
saÊdisciplineÊetÊd’organiserÊuneÊgrandeÊcompétitionÊleÊ16ÊavrilÊ2023.ÊCelle-ciÊseÊdérouleraÊÊsurÊdesÊdis-
tancesÊdeÊ5,Ê10ÊetÊ20ÊkmÊenÊboucleÊsurÊunÊcircuitÊhomologuéÊd’unÊkilomètreÊspécialementÊdessinéÊpourÊ
l’occasionÊdansÊleÊvieuxÊDarvoy.ÊÊLaÊcompétitionÊhommesÊetÊfemmesÊestÊàÊdestinationÊd’adultes,ÊdeÊjeu-
nesÊathlètesÊmaisÊaussiÊdeÊnéophytes.ÊMêlantÊcompétitionÊchronométréeÊavecÊclassementÊetÊapprentis-
sageÊavecÊAnim’marcheÊpourÊdécouvrirÊceÊsport,ÊceÊseraÊaussiÊunÊmomentÊdeÊconvivialitéÊauquelÊtouteÊlaÊ
populationÊestÊinvitéeÊàÊvenirÊsoutenirÊlesÊchampions.ÊBuvette,Êcasse-croûteÊetÊanimationsÊponctuerontÊlaÊ
matinéeÊplaceÊdeÊl’Eglise.ÊDansÊcetteÊannéeÊpré-olympiqueÊceÊseraÊl’occasionÊd’applaudirÊnosÊchampions,Ê
deÊdécouvrirÊuneÊdisciplineÊaussiÊforteÊqu’élégante,ÊÊetÊdeÊmêlerÊl’émotionÊduÊsportÊetÊleÊpartageÊduÊpatri-
moine.VenezÊnombreuxÊlesÊsoutenirÊ!ÊÊÊÊÊÊ 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊMarc Brynhole.     Maire 

Le Mot de Gwladys Brusseau...  
Un peu d'histoire...

Ê

 

Meeting de Darvoy le 16 avril 2023: 

 

L ‘édito de Marc Brynhole ...  



  La Marraine du 1er MeeƟng de Marche AthléƟque de Darvoy ….. 

CLEMENCE BERETTA 

 Athlète de haut niveau MARCHE ATHLETIQUE 

Recordwoman française  du 20 km 

"C'estÊnaturellementÊqueÊj'aiÊacceptéÊd'êtreÊlaÊmarraineÊduÊ

meetingÊdeÊmarcheÊathlétiqueÊdeÊDarvoy,Êc'estÊunÊbeauÊ

projetÊdeÊmiseÊenÊlumièreÊdeÊlaÊdisciplineÊetÊilÊmeÊparais-

saitÊlogiqueÊdeÊsoutenirÊuneÊtelleÊinitiative.ÊLaÊmarcheÊ

athlétiqueÊestÊuneÊdisciplineÊquiÊneÊdemandeÊqu'àÊêtreÊdé-

couverte,ÊjeÊsuisÊalorsÊravieÊdeÊsavoirÊqueÊdesÊenfantsÊ

vontÊpouvoirÊs'exercerÊleÊtempsÊd'unÊinstantÊetÊpourquoiÊ

pasÊinspirerÊdesÊvocations.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

JeÊsouhaiteÊunÊtrèsÊ

bel évènementÊàÊtoutÊleÊ

mondeÊ:ÊorganisateursÊetÊ

participantsÊ!" 

 

Notre club, l’ECO-CJF, accède ceƩe saison à la NaƟonale 1 A, suite à d’excellents résul-
tats de la part de nos athlètes lors des championnats de France par équipes. L’ECO-CJF, 

c’est une équipe  aux mulƟples talents dans les diverses spécialités d’athléƟsme : le sprint, le demi-
fond,  les lancers, les sauts et... la marche.  

Aussi, c’est avec une réelle fierté que nous avons souhaité mener un nouveau défi en collabo-
raƟon avec la municipalité de Darvoy : la créaƟon d’un meeƟng de marche athléƟque, le 16 avril 
2023. CeƩe compéƟƟon intégrée à un challenge régional vise à réunir les meilleurs marcheurs régio-
naux et naƟonaux en préparaƟon pour la saison esƟvale. L’ECO-CJF peut s’appuyer sur une équipe de 
marcheurs qui parƟcipe depuis plusieurs années aux championnats de France en relais. Vice cham-
pions de France en 2021, 4ème en 2022. Elle compte parmi eux : Aymeric Hue dans les meilleurs espoirs 

français, Gwladys Brusseau championne de France Masters et cham-
pionne du monde Masters par équipe ou encore Pierre Gerbaud Blin. Ils 
parƟcipent régulièrement à des compéƟƟons naƟonales et internaƟo-
nales.  

Paroles de Christophe  ETCHEGARAY, Président de l’ ECO CJF  

En 2023,  championne de France du 20 km  en baƩant son record de France  en 1 h 30 min 20s  


